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Izglitibas procesa organizeéSana Rigas 28.vidusskola,
nodroSinot Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanu

Izdoti saskand ar Ministru kabineta
2020.gada 9.junija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas drostbas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” 26.1. apakspunktu

|. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka Kkarttbu, kada organizé izglittbas procesu Rigas
28.vidusskola (turpmak — Izglitibas iestade), lai mazinatu izglitibas iestades darbiniekiem
un izglitojamajiem risku inficéties ar Covid-19, Tstenojot Ministru kabineta 2020.gada
9.junija noteikumu Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi) noteiktos informé&Sanas,
ieStanc€Sanas, higi€énas un personas veselibas stavokla uzraudzibas principus.

2. Noteikumi ir saisto$a izglitibas iestades izglitojamajiem, nodarbinatajiem
(pedagogi, atbalsta personals, administracija, ka ari praktikanti izglitibas iestad€) un
citam personam, kuras var biit vai ir tiesi saistitas ar izglitibas iestades ikdienas darbu, lai
ieverotu noteiktos piesardzibas pasakumus Covid-19 infekcijas izplatibas laika.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — Vecaki) un citu izglitibas iestadei
nepiederoso personu uzturésanos izglitibas iestadé nosaka ieks€jie noteikumi par kartibu,
kada izglitojamo vecaki un citas personas uzturas izglitibas iestade.

4. Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu ievérosanai izglitibas
iestade direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informe&sanu, distancéSanas
ieveroSanu, higiénas prasibu nodro$inasanu un ieveéro$anu un izglitojamo un darbinieku
veselibas stavokla uzraudzibu un ieveroSanu, ka ari citas atbildigas personas péc
nepiecieSamibas.

I1. Izglitibas procesa organizeéSana
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5. Izglitibas iestades izglitibas procesa 1stenoSanas veidu (modeli), saskanojot ar
izglitibas iestadi, nosaka Rigas domes Izglitibas, kultliras un sporta departaments
(turpmak — Departaments) ar rikojumu.

6. Izglitibas iestade, nemot vera Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumus
“Ieteikumi macibu procesa organizesanai vispargjas un profesionalas izglitibas iestades,
ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika”, izmanto $adus izglitibas procesa
isteno$anas modelus:

6.1. A modelis, kura macibas 1.-6. klasu posmd notiek klatiené un kurd macibas
1. — 12.klasu posmd notiek klatiene, ietverot lidz 20% mdcibu laika ar attalinata macibu
procesa elementiem;

6.2. B modelis, kura macibas 1.-6. klasu posmd notiek klatiené un kurd macibas
7. — 12.klasu posma notiek klatiene, ietverot no 40 lidz 60% macibu laika ar attalindta
macibu procesa elementiem;

6.3. C modelis, kura macibas 1.-12. klase notiek attalinati 100% macibu laika.

7. Izglitibas iestadg izglitibas procesa istenotie modeli var tikt mainiti atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai izglitibas iestade vai valsti.

8. Izglitibas process izglitibas iestadé tiek nodroSinats saskana ar izglitibas
iestades iek§€jas kartibas noteikumiem un citiem tiesibu aktiem, ciktal tie nav pretruna ar
valsti noteiktajiem likumiem un MK noteikumiem $aja joma un Noteikumiem.

9. Izglitibas process izglitibas iestade tiek nodroSinats atbilstosi izglitibas iestade
direktora apstiprinatajam Macibu priekSmetu un macibu stundu planam viena ménesa
laikposmam, kura var tikt veiktas izmainas atbilsto$i epidemiologiskajai situacijai
izglitibas iestade vai valsti.

10. Izglitojamo klase vai grupa (turpmak — Grupa) So noteikumu izpratné ir
izglitojamo kopums, kuri var kopigi macities, sportot, €st, parvietoties izglitibas iestade.

11. Planojot izglitibas procesu Izglitibas iestade, péc iesp€jas mazina macibu
procesa iesaistito un Grupai piesaistito darbinieku mainu un Grupu savstarp€ju
sastapSanos.

12. Izglitibas iestade par izmainam Macibu priekSmetu un macibu stundu
plana, ka ar1 par macibu procesa organizéSanas principiem, kas ir atSkirigi no
Noteikumiem, nekavéjoties informé izglitojamos un Vecakus, nosiitot informaciju
elektroniskas skolvadibas sisteéma e-klase (turpmak — e-klase).

I11. Covid-19 infekcijas ierobeZoSanas pamatprincipi un piesardzibas
pasakumu ievérosana un nodroSinasana

13. Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu ievéroSanai
Izglitibas iestades direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informé&sanu,
distanceésanas un higi€nas prasibu ievéroSanu un nodroSinasanu, izglitojamo un
darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu.

14. Informacijas apmainas nodroSinaSana notiek atbilstoSi Izglitibas iestades
direktora apstiprinatajai ricibas shémai (skat.pielikumu Nr.1) $adam mérka grupam:

14.1.  Izglitibas iestade — Departaments;
14.2.  lIzglitibas iestades direktors — darbinieki;
14.3.  Izglitibas iestade — izglitojamie;



14.4.  lIzglitibas iestade — Vecaki;
14.5.  Vecaki/izglitojamie — Izglitibas iestades direktors.
15. Izglitibas 1iestades iekStelpas tiek izvietoti informativie plakati un
informativas norades par Covid-19 piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos
noteiktajam prasibam.
16. IeraSanas izglitibas iestad€ notiek, ieverojot principus:
16.1.  Aizliegts ierasties personam, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina
val izolacija, un personam ar elpcelu infekcijas pazimém (paaugstinata
temperatira, klepus, sapes kakla, iesnas, konjunktivits, apgriitinata elposana);
16.2.  Izglitojamie neierodas agrak par 15 minutém pirms stundu vai grozijumos
paredzeéta macibu procesa sakuma laika vai uzturas artelpas, visur ievérojot 2
metru distanc€Sanas nosacijumus;
16.3.  Darbinieki nekav@joties dodas uz savu darbavietu saskana ar amata
pienakumiem;
16.4.  Izglitojamie un darbinieki atstaj Izglitibas iestades telpas uzreiz péc
attiecigas dienas macibu procesa nosléguma vai darba laika beigam;
16.5.  Personu plisma notiek atbilstosi macibu nedélas grafikam (macibu stundu,
pusdienu brivstundu un intereSu izglitibas nodarbibas arpus macibu stundam
(turpmak — Pulcing)), ka arT atbilstos$i higi€nas un distancéSanas prasibam.
17. Izglitibas iestades izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudziba
notiek, ievérojot pamatprincipus:
17.1.  lerodoties Izglitibas iestade vai pirmas stundas laika veic personu veselibas
stavokla vizualo novertgjumu péc argji redzamam akiitam pazimém:
17.1.1.Potenciali saslimuSu izglitojamo nekav€joties izolé atseviska telpa,
uzliekot izglitojamajam sejas masku, informé vecakus, kas izglitojamo
nogada majas; izglitojamais atgriezas macibu procesa klatiené ar arsta izzinu;

17.1.2.Darbiniekam tiek izsniegta sejas maska un nosiitits majas (talaka riciba —
saskana ar gimenes arsta noradém un aktualajam Slimibas profilakses un
kontroles centra (turpmak — SPKC) rekomendacijam); atgriezas darba — ar
noslégtu darba nespéjas lapu;

17.2. Darbinieka riska grupa vai péc izvéles lieto individualos aizsardzibas
lidzeklus;

17.3. Kermena temperatiiras mériSanu veic nepiecieSamibas gadijuma tikai ar
bezkontakta digitalo mériSanas ierici;

17.4.  Sejas maskas lietoSana — péc nepiecieSamibas vai péc medicinas masas vai
citas atbildigas personas noradijumiem;

18. Ja darbinieki vai izglitojamiem Izglitibas iestadé ir konstatéti nopietni
veselibas trauc€jumi, tiek izsaukta Neatlieckama mediciniskas palidzibas dienests.

19. Higiénas un distancé€Sanas prasibu ieveéroSana tiek noteikta atbilstoSi MK
noteikumu un SPKC noradijumiem.

20. Higiénas prasibas nodroSina, ievérojot pamatprincipus:

20.1.  Regulari un riipigi mazga rokas ar siltu tideni izmantojot ziepes, klasu vai
koplietoSanas telpas ir pieejami dezinfekcijas Iidzekli vai ierices ar dezinfekcijas
lidzekliem;

20.2.  Pastiprinati tira vai dezinficé koplietosanas virsmas (galdi, soli, trepju
margas, durvju rokturi, datorpiederumi u.c.);



20.3.  Samazina koplietojamo virsmu un priekSmetu skaitu;

20.4.  Tualetés dezinficé durvju rokturus, podu pogas, papira turétajus, ziepju
turetajus;

20.5.  Iespgju robezas samazina uzturéSanas laiku sporta zales gerbtuves;

20.6.  Regulari dezinficg sporta zales gérbtuves;

20.7.  Paredz laiku regularai telpu védinaSanai vai mehaniskai ventilacijai;

20.8. Izglitojamie un darbinieki p&c iesp€jas lieto tikai individualos macibu
lidzeklus un personigos rakstampiederumus.

21. Distancésanas noliikos (tai skaita — koplietoSanas telpas) Izglitibas iestades
1zglitojamie un darbinieki ieveéro Sadus principus:

21.1. 2 metru distanc€Sanas starp personam vai Grupam visas Izglitibas iestades
iekStelpas un ara teritorija;

21.2.  Tualetes vienlaicigi izmanto skaitliski ne vairak personu, ka noradits
informativajos plakatos;

21.3.  Edamzali un biblioteku apmeklg tikai atbilsto$i noradem un grafikiem;

21.4.  lIzglitojamo uzturé€Sanos un pliismu gaitenos starpbrizos starp macibu
stundam tiesigs koordinét pedagogs vai cits Izglitibas iestades darbinieks.

22.1zglitojamo €dinasana tiek organizgta, ieveérojot $adus principus:

22.1.  Pirms &dinasanas — obligata roku mazgasana, izn€muma gadijumos — roku
dezinfic€Sana;

22.2.  Edamtelpa dazadam Grupam tieck nodro$inata distance starp édamgaldiem;

22.3.  Ednicas vaditajs organizé édamgaldu mazgaSanu un dezinfekciju;

22.4.  Edamtraukus izglitojamie atstaj uz édamgalda;

22.5.  Ja notick macibas attalinati, tad par attalinato macibu dienu izglitojamie
sanem partikas pacinu;

23. Izglitibas iestades Pulcini notiek, ievérojot $adus pamatprincipus:

23.1.  Pirms Pulcina nodarbibas TstenoSanas tas vaditajs vai atbildigais izglitibas
iestades darbinieks (turpmak — Vaditajs) izverte iesp&jamos riskus;

23.2.  Vaditajs uzrauga distanc€Sanos starp personam vai Grupam un higi€nas
prasibu ieverosanu;

23.3.  Vaditajs, plano Pulcina norisi, priekSroku dod pasakumiem arpus telpam,
dal&ji vai pilnigi attalinatam formatam, ja nodarbibu specifika to pielauj;

23.4.  Vaditajs atbildigs par to, ka Pulcinu pasakumi un nodarbibas notiek Grupai
atseviski, ieveérojot speka esoso publisko pasakumu pulc€sanas ierobezojumus un
prasibas.

24. 1zglitibas iestades Pagarinatas dienas grupas notiek, ieverojot $adus principus:

24.1.  Pirms Pagarinatas dienas grupas nodarbibas istenoSanas tas vaditajs vai
atbildigais izglitibas iestades darbinieks (turpmak — Vaditajs) izverte iespgjamos
riskus;

24.2.  Vaditajs uzrauga distancéSanos starp personam vai Grupam un higi€nas
prasibu ievéroSanu.

IV. Ricibas plans Covid-19 infekcijas izplatibas gadijuma Izglitibas vai
pasvaldibas administrativaja teritorija



25. Gadijuma, ja radusas aizdomas par grupveida saslimsSanu, Izglitibas iestades
rikojas atbilstoSi Noteikumiem un nodros$ina informacijas sniegSanu telefoniski
SPKC attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

26.Ja izglitojamajam vai Izglitibas iestdde darbiniekam konstatéta Covid-19
infekcija un $is gadijums idenficéts ka epidemiologiski saistits ar Izglitibas
iestades r1kojas saskana ar SPKC epidemiologu ieteikumiem par:

26.1. Pretepidemijas pasakumiem atbilstoSi konkr€tajai situacijai un
individualam rekomendacijam attieciba uz iesaistitajam personam;

26.2. Karantinas noteikSanas nepiecieSamibu atseviSkai klasei vai Izglitibas
iestade.

27.1zglitibas iestades direktors par infekcijas izplatibu Izglitibas iestadé un
sanemtajiem SPKC noradijumiem nekavgjoties inform&t Departamentu.

28. Gadijuma, ja epidemiologiska situacija Izglitibas iestadé vai, atbilstosi SPKC
sniegtajai informacijai, pasSvaldibas administrativaja teritorija Covid-19
infekcijas izplatibas d€l pasliktinas, tai skaita ir ne[iecieS$ams mainit macibu
formu — Tstenojot macibas dalgji vai pilniba attalinati, Izglitibas iestade ar
Departamentu saskano ricibas planu un vienas darba dienas laika par Iémumiem
un ricibu informée izglitojamos un Vecakus.

29.Ja izglitibas iestades riciba ir informacija, ka personas maldina par savu
veselibas stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam
vai inficéSanos ar Covid-19, izglitibas iestade zino paSvaldibai un atbildigajiem
dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

V. Nosleguma jautajumi

30. Noteikumi stajas speka 2020.gada 1.septembri.

31. Noteikumi ir ievietojami Izglitibas iestades timeklavietné www.r28vsk.lv un
1zvietoti Izglitibas iestades redzamaja vieta - 1. Stava pie informacijas stenda.

32.Klasu audzinataji izglitojamajiem un Vecakiem uz e-zurnalu nosiita Skolas
vestuli ar informaciju, kur var iepazities ar noteikumiem.

33.1zglitojamajiem un Vecakiem e-klasé tiek nosttita informacija, kur var
iepazities ar Noteikumiem.

Direktors G.Jirgensons

Sile 67 395 842

Pielikums Nr.1

Rigas 28.vidusskolas ieks&jiem noteikumiem Nr.VVS28-20-2-nts
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“Izglitibas procesa organizgSana
Rigas 28.vidusskola, nodrosinot Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezo$anu”

Rigas 28.vidusskolas komunikacijas ricibas shema

1. Skola — Departaments

2. Skolas direktors — darbinieki

3. Skola — izglitojamie

4. Skola - Vecaki




5. Vecaki/izglitojamie — Skolas direktors

Direktors G.Jirgensons

Sile 67 395 842
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