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Sporta zales un ara sporta laukuma
ieksejas kartibas noteikumi

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas
likuma 72.panta pirmas dalas 1.punktu,
Izglitibas likuma 36. panta treso dalu un
55. panta 8. punktu
I. Visparigie noteikumi

1. Sporta zales un ara sporta laukuma ieks§€jas kartibas noteikumi nosaka Rigas
Sarkandaugavas pamatskolas (turpmak — skola) sporta zales un sporta laukuma ieksg&jo kartibu,
dienas rezimu, darbinieku un izglitojamo, ka ar1 sporta zales nomnieku drosibu, pienakumus
un tiesibas.

2. Macibu process skola un sporta stundas notiek normativajos aktos noteiktaja kartiba,
ieverojot Ieksgjas kartibas noteikumos noteiktos izglitojamo pienakumus. Attieciba uz sporta
zali un ara laukumu, tai skaita piederosas telpas (gerbtuves), nomnieks drikst izmantot saskana
ar noslégto ligumu ar skolu un direktora apstiprinatu grafiku. Sporta zales un ara laukuma
izmantoSana sacensibu rikoSanai macibu procesa laika pielaujama tikai ar skolas direktora
rakstisku apstiprinajumu.

3. Izglitojamo uzturéSanas sporta zal€ vai tai piedero$ajas telpas (tribines, gérbtuves) nav
pielaujama bez pedagoga atlaujas.

4. Izglitojamo droSibu sporta zalé nosaka izglitojamo droSibas instrukcija par
ugunsdrosibu, elektrodroS§ibu un darba droSibu, kas izvietota redzama vieta sporta zalg.
Izglitojamie ar darba dro§ibas noteikumiem un iek§€jas kartibas noteikumiem tiek iepazistinati
divas reizes gada (septembrT un janvari), parakstoties uzskaites zurnala.

5. Izglitojamo drosibu un ricibu nestandarta situacijas, masu pasakumos un sporta
sacensibas un nodarbibas nosaka ar skolas direktora atsevisku rikojumu, ar ko izglitojamie tiek
iepazistinati pirms katram sacensibam un masu pasakumiem.



6. Par izglitojamo dros§ibu sporta zalé un tai piederoSajas telpas, ka ari ara sporta
laukuma, atbild attiecigais pedagogs, kas vada nodarbibu.

I1. Sporta pedagoga pienakumi un tiesibas

7. Istenot valsts izglitibas standarta noteikto sporta izglitibas saturu.

8. Pedagoga pienakums ir izskaidrot izglitojamajiem vinu pienakumus un tiesibas,
uzturoties sporta zal€ un sporta laukuma un kontrol&t to ieveéroSanu.

9. Nodarbibas sporta zal€ un sporta laukuma notiek pedagoga vadiba, kurs atslédz un péc
nodarbibas aizslédz telpas. Pedagogs uz pirmo nodarbibu sporta zal€ ierodas vismaz 10 miniites
pirms nodarbibas sakuma, panemot no skolas apsarga vai dezuranta atslégas un atslédzot sporta
zali un gerbtuves.

10. Pedagogs ir atbildigs, lai nodarbiba beigtos savlaicigi un visi izglitojamie organizéti
un vienlaicigi atstatu sporta zali un gérbtuves. Ka ari nodro$ina, ka izglitojamie netraucé
pargerbsanos un sporta nodarbibu procesu citiem sporta zales apmekl&tajiem.

11. Pedagogs ir atbildigs par to, lai izglitojamie uz nodarbibu sporta zal€ ierastos attieciga
apgerba — sporta t€rpa, un neatkarigi no gadalaika, ikvienam sporta zales apmekl&tajam bitu
mainas sporta apavi.

12. Pedagogs atbild par tiribu un kartibu sporta kompleksa. Pedagoga pienakums ir sekot,
lai izglitojamie ievéro personigas higi€nas prasibas un uztur tiribu sporta zal€ un gerbtuves.

13. Pedagoga pienakumi macibu stundas laika:

13.1. pirms nodarbibas sakuma riipigi apskatit nodarbibas vietu, parliecinaties par
inventara kartibu, nostiprindgjumu un droSibu, par vietas atbilstibu sanitari higi€niskajam
prasibam;

13.2. instruét izglitojamos par kartibu, pakapenibu un droSibas iev€roSanu izpildot
vingrinajumus;

13.3. nodarbibai beidzoties, apskatit un sakartot nodarbibas vietu;

13.4. inventara vai sporta kompleksa telpu bojajuma gadijuma nekavéjoties informeét
skolas vadibu, noskaidrojot negadijuma apstaklus.

14. Pedagogs nodroSina un ievero:

14.1.sakartotu un drosu nodarbibas vietu;

14.2.droSus sporta rikus un inventaru;

14.3.piedaliS8anos macibu stunda ar atbilstoSu sporta t€rpu un apaviem;

14.4.1zglitojamo uzskaiti, kuri nepiedalas nodarbiba;

14.5.disciplinu;

14.6.pedagogs ir informéts par izglitojamo, vecaku vai citu personu uzturé$anos sporta
kompleksa;

14.7.pedagoga profesionalu darba &tiku;

14.8.1zglitojamo vispusigi attistitas personibas izaugsmi, veicinat jaunu socialo prasmju
veidoSanos un rast izpratni par fiziskas kulttiras un veselibas nozimi turpmakaja dzive.

I1I. Izglitojamo tiesibas un pienakumi

14. Izglitojamais uz nodarbibu ierodas ne atrak ka 10 mintites pirms tas sakuma un sagaida
pedagoga atlauju, lai doties sporta zales telpas.



15. Pirms sporta nodarbibu sakuma izglitojamais nonem rotaslietas, pulkstenus un citus
priekSmetus, kuri nav nepiecieSami sporta nodarbibu laika vai var radit traumas, nododot tos
glabasana skolas deZzurantam.

16. Nodarbibai beidzoties, audzeknis nekavejoties atstaj sporta zali un 5 — 10 miniisu laika
atbrivo gerbtuvi.

17. Aizliegts bez pedagoga atlaujas un uzraudzibas atrasties sporta zale un gerbtuves vai
ka citadi traucét sporta zale notiekoSo macibu — treninu procesu.

18. Izglitojamais ieveéro higi€nas prasibas un tiribu visa sporta kompleksa, lai péc
nodarbibas telpas netiktu atstati papiri, dz&rienu pudeles, maisini u.tml.

19. Aizliegts sporta zalé atrasties iclas apavos un apgérba (obligata pargérbsanas),
iznemot Tpasi paredz€tu vietu, ko norada pedagogs.

20. Izglitojama pienakums sporta zalg ir:

20.1. sekot I1dzi un izpildit visus pedagoga noradijumus;

20.2. izmantot tikai pedagoga noradito vai atlauto inventaru;

20.3. nebojat skolai piederoso inventaru un sporta kompleksa telpas;

20.4. inventara bojasanas gadijuma zinot par to pedagogam un atlidzinat zaud€jumus, ja
bojajums izdarits tisi vai droSibas noteikumu neievéroSanas gadijuma;

20.5. zinot pedagogam par dazada veida nekartibam (stridi starp izglitojamajiem, tiribas
un kartibas neieverosana utt.) sporta kompleksa.

IV. Nosleguma jautajums

21. Atzit par speku zaudg&jusu Skolas 2018.gada 24.oktobra noteikumus Nr.VS28-18-10-
nts.
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